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Petr loufar je informatik, ktery o pouhych pétadoaceti letech
zalozil kliniku estetické mediciny Medicom Clinic. 1a po dese
letech pitsobeni © Praze patii k tém nejoélsim a nase zoédawo.

na ,ajtaka®, ktery se podili na zkrasloodani Zen, byla velkd.

Evropa a Amerika vyznavaji kult mladi, takZe kosmeticky = Hodnotite Zeny na prvni pohled podle toho, jak o sebe

byznys a kliniky estetické mediciny si mohou mnout pecuji?

ruce, a do budoucna jim klientela jesté pribude. O mladi,  Asi bych mél fict ano, ale vlastné jen do urcité miry.
respektive jeho imitaci se strhne bitva. Jak to myslite?

Ale mné piipadd, 7e se v tomhle svét velmi zménil uz ted.  Dbat by o sebe mél tak néjak kazdy. Zeny i muZi. NeZijeme
Jesté kdyz jsem byl ja maly, padesatileta pani byla nékdo v pusting, ale mezi lidmi, a to, jak na druhé pusobime,
uplné jiny nez soucasné padesatileté zeny. Diiv vypadaly ovliviiuje nas zivot docela dost. Ale uz se mi parkrat stalo,
uz jako babicky, dnes si u Zen viibec netroufam odhad- ze jsem pod perfektnim vzhledem nasel velmi nehezkou
nout, kolik let jim je. povahu a vlastnosti. A pod méné vabnym vzhledem pravé
Neni ale pravé tohle smutné? To, ze se neodvazujeme naopak. To mi bylo lito, protoze si kvalitni lidé zbytecné
vypadat na sviij skuteény fyzicky vék? Ze se chce, aby vytvaieli handicap.

Zeny ve triceti vypadaly na dvacet a ve Ctyriceti na tficet? ~ Proc vlastné? Neni soukromou véci kazdého jedince,
V padesati se pak zoufale snazi imitovat pétatficitky aod  jak je pro néj vizaz dulezita a jak se k ni stavi?

Sedesati az do devadesati vypadat porad Je. Ale kdyz je nékdo hodny, chytry, vzde- {

stejné - tedy na padesat. Kliniky, jako je lany a pracovity, ale zanedbany a rezignuji-

ta vaSe, se na tom taky trochu podili. Narodil se 10. 11. 1979 ci na to, jak vypada, neskodi nikomu jiné-
Jedna z véci, kterou méfim nasi uspésnost, v Brné. Zde i v roce 2003 mu nez sam sobé. Ne kazdy si da v dnesni
je, ze si muzeme dovolit Zenu, ktera ma ab- promoval na Fakulté konkurenéni uspéchané dob¢ praci hledat
solutné nerealisticky pozadavek na omlad- informatiky Masarykovy jeho kvality. Ony se ¢asem prosadyi, ale zby-

univerzity. Dale pokracoval

nuti, odmitnout. Jsou kliniky, které si to tecneé ztraci cas, body a Sance. Pritom obal

S T L na Fakulté podnikatelské ) . e . o
nedovolil. J4 ani nasi l1ékafi nezménime na VUT, kterou ukonéil jde pomérné .snadno uprawt a Vylep?lt. ' o
svét, ani ten nesmyslny tlak na vééné mla- v roce 2007. Opacné to nejde. Kdyz je pod atraktivnim
di. Nezménime Zenu, ktera je v panice V roce 2002 zalozil obalem prazdno, tak s tim nenadélate nic.
z prirozenych procest, ale mizeme ji D LA LEEL L ERTEE  Nemate pocit, Ze zatimco Eeské zeny

informacnich a biometrickych

uklidnit. Mizeme svou troskou prispét dochazkovych systémil.

se o sebe staraji, ¢esti muzi na to porad

k navratu k prirozenosti. A starnuti pfiro- V roce 2004 zalozil tak néjak kaslou? Aspon v porovnani
zené je. Libi se mi zakroky, kdy si laik fek- Medicom Clinic v Praze. s témi na zapad od nasich hranic?

ne ,té to slusi“, a nenapadne ho, ze byla V soucasnosti ma klinika Mam. I kdy?z se to zlepsuje, tedy aspon

u plastického chirurga ¢i dermatologa. pobocky i v Brng, Jihlavé u mladsi generace. A samoziejmé -
a Usti nad Labem

a zaméstnava 70 lidi.
WWW.jenprozeny.cz/zenaazivot




v urcitych oborech uz i muzi pocho-
pili, Ze sami sobé podrazi nohy, kdyz
nezkoordinuji vnéjsek s vnitikem.
Zkoordinované u lidi o¢ekavame i vzdéla-
ni a pracovni obor. U vas tomu tak neni. Jak
na krasnéjsi? Mné tyto branze pripadaji pribuzné asi jako
klokan s labuti.

Jednoduse. Jsem lékarské dité. Prostredi bilych plasta je
mi odmala blizké. Doma se o zdravotnictvi, pacientech,

a o tom, jak clovéka rozhodi i drobné onemocnéni, pocho-
pitelné povidalo. Studium mediciny mne ale nikdy nela-
kalo. Vzdycky mi §la matematika a propadl jsem pocita-
¢am natolik, az to vedlo v rozhodnuti, ze se jim chci
vénovat profesiondlné. Informatika mne ale nikdy ne-
spolkla natolik, Ze by mne nezajimaly i jiné véci.

Cimz se z vas nestal takovy ten téméf autisticky, nekomu-
nikativni ,,ajtak*...

CIM ME PETR
TOUFAR PREKVAPIL
Rozhovor vznikal v dobé, kdy byl
kratce Zenaty a $tésti z néj doslova salalo.
Jeho radost ze Zivota byla vylozené nakazliva. \
Ze bude se zaujetim mluvit o své manzelce,

se dalo cekat, ale on hovotil s Uctou i o svych

zaméstnankynich bez ohledu na to, jestli slo

o uklizecku nebo lékarku. Navic o nich nemluvil
jako o podfizenych, ale o kolegynich. Kdyz
jsem se ho ptala, kdo ho vedl k nehrané
galantnosti, odpovédél bez vahani:
~Maminka”. Takze, maminko
pana Toufara, za vsechny Zeny
vam srde¢né dékujeme!
(Denisa Proskova)

Mohu vas ujistit, ze vsichni ,ajtaci“ takovi urcité nejsou.

A pokud jde o mé, presny a logicky svét ¢isel a programo-
vani mne asi nikdy neprestane bavit, ale mezilidské vztahy
stavim nad vSechno. Navic jsem uz od dvaceti o sobé vé-
dél, Ze nejspis nejsem uplné prototyp zaméstnance, ze
bych chtél zkusit rozjet néco vlastniho, a k tomu prosté po-
trebujete lidi. Umét s nimi mluvit i jim naslouchat. Bohu-
zel tak uzasné empaticky, jako jste vy Zeny, nikdy nebudu,
ale snazim se o to.

Kliniku jste zakladal v pouhych pétadvaceti. Moc si neu-
mim predstavit, jak na vas reagovali o deset, dvacet let
starsi 1ékari, které jste k sobé lakal.

S tim, Ze budu pro nékoho moc mlady a tim i podezrely,
jsem pocital. S tim se neda délat nic jiného, nez svou praci
okoli presvédcit, ze nejde o vadu charakteru. Pritom ja
osobné pro podnikani mlady vék povazuji za vyhodu.

V ¢em je vyhoda byt na zacatku ,,ucho*?
Jednak si myslim - a v tom vék nehraje roli viibec - Ze
podnikavost je vrozend. A v ¢em vék naopak roli hraje?

Ve zkusenostech, které nékdy brzdi odvahu. Podle pravi-
dla ,kdybych to byl byval védél, tak bych tam byl byval ne-
chodil“. Uz totiz vite, kde v§ude ¢iha nebezpeci.

Vidite to i na sobé?

Vidim. Dneska jsem uz mnohem opatrnéjsi. V pétadvace-

ti jsem byl v lecéems stastné naivni. Navic bez zavazka,

coz je taky vyhoda, protoze kdyz projekt nevy-

jde, tak to zaboli, ale nestrhnete s sebou do

propasti nékoho dalsiho. Plus mate cas

a silu vylézt nahoru a zacit znova.
Klinika ale nebyla vase prvni firma...

Ne, jednu pocitacovou firmu jsem uz
mél a pravé na ni jsem se naucil, ze

‘ spravny vék na rozjezd podnikani asi
neni nikdy, takze otazkou véku to
neni. Nejdriv je clovék moc mlady,

pak ve stfednich letech, kdy uz s se-

bou tahne zodpovédnost za rodinu
a boji se riskovat, pak uz je zase moc sta-

ry a nestoji mu za to néco zacinat. Takze

jak uz jsem fekl, o véku to vaziné neni...

V ¢em tedy vézi to tajemstvi?

Mozna to bude znit jako fraze, ale mné se vzdycky vyplati-
la zasada, na kterou mne upozornovali moji rodice - slus-
nost. Vérim, Ze lidi vyciti, kdyZ vam jde o néco dlouhodo-
béjsiho, Ze jim nevésite buliky na nos a respektujete je na
uplné vsech pozicich a hodnotite podle kvality prace a je-
jich pristupu.

To v dnesni spolecnosti, kde se ceni hlavné manazerské
funkce, neni bézny pristup.

K ¢emu je ale skvely doktor, kdyz klientku hned na zacat-
ku otravi a odradi nepfijemnd recepcni. Prosté se oto¢i na
paté a jde pry¢, i kdyby védéla, ze dostane modré z nebe.
K ¢emu je dobrd lokalita kliniky a drahé vybaveni, kdyz
uklizecka odflakne 1klid a neni vSude zafiveé cisto.
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Jste galantni.

To je ale prece samoziejmost. Mam rad svoji maminku,
mam rad svoji manzelku a vadilo by mi, kdyby se k nim
kdokoliv choval neuctivé, bez respek-
tu. VSechny Zeny jsou také néci ma-
minky, manzelky, sestry... Navic se
vSechny Zeny uplné rozsviti a zkrasni,
kdyz se k nim muz galantné chova,
protoze tady v Cechach na to bohuzel
nejsou zvyklé. Vydélame na tom zase
jenom my muZi.

Vy o lidech ale hodné premyslite...
Hodné. A jako byvaly ,ajtak” uvazuji
v rovnici, ktera je docela jednoducha.
Do prace chodim strasné rad. Nebo-
jim se dokonce fict, Ze jsem v ni §fastny. Tudiz chci, aby do
ni chodili radi vSichni. Ono to ma i §irsi dopad.

Jaky?

Stres stejné jako dobrou naladu pienese clovek i na klien-
ty. Na klinice se pracuje se zdravim, emocemi, sebevédo-
mim. Cili velmi osobnimi, citlivymi vécmi. Aby se klient
uvolnil a citil bezpecné, nesmi ho rusit neklid 1ékatu, ses-
ter, prosté téch, se kterymi se u nas potka. Lidé, kteii po-
mahaji druhym, musi byt hlavné sami v pohodé.

To je jak z ¢itanky.

I v ¢itankach najdete pravdy. Moc si vazim toho, Ze jsme
na klinice sestavili tym z lidi, které muzu respektovat jak
odborné, tak proto, Ze neskodi ostatnim. Vytvaret pracovni
nec a béhem tydne rozhodi perfektné sehrany tym, ktery
se sestavoval tfeba rok. Je zajimavé a smutné, Ze jed pusobi
okamzité, zatimo rany se zaceluji a hoji dlouho.

Bavime se porad o klinice, ale jak zvladate spolu s ni ridit
i tu vasi softwarovou firmu?

Tak to by se uz ted dohromady urcité zvladnout nedalo.
Mam jen jednu hlavu, jedno télo, omezenou psychickou

i fyzickou kapacitu, ani nezvladam byt na vice mistech na-
raz. V IReSoftu se momentalné podilim pouze na strate-
gickém tizeni. Firmu de facto uz od zacatku fidi muj ka-

ZIVOT NENIJENOM PRACE..

SMezl své sivotni
stesti — kromé
manzelky — pocitam
1to, 7e pracuji
s lidmi, kterych si
mohu vazit.”

marad a spolecnik, kterému to jde vic nez dobte. Obecné
musim fict, Ze jsem vzdycky mél a mam velké $tésti na lidi
kolem sebe. A konkrétné u néj to plati dvojnasob.
Nedavno jste se oZenil. Hlavné
nezadané ctenarky, které si stézuji,
Ze se dnes neni kde seznamovat, pro-
toze poradni muzi stale pracuji,
bude zajimat, kde jste se s manzel-
kou seznamil...
To jste uhodila hiebicek na hlavicku.
Bylo to v praci, takze to je asi takova
nudna historka. Reditel a jeho za-
méstnankyné. Pfitom se poiad vsude
pise: ,,Co je vdomé, neni pro mé.*
Ija jsem si to myslel. Je to sice pékna
zasada, ale pak zasahl osud.
Jak osud?
Shanéli jsme nékoho do marketingu. Své soucasné zeny
jsem si v§iml uz v prvnim kole pohovorti a musim piiznat,
ze se mi zalibila hned na prvni pohled. Znate to, jak hned
preskoci jiskra. V praci jsem ale nic takového nechtél, pro-
to jsem se vnitiné rozhodl, Ze ji nepfijmu.
A jak to, Ze ji mate?
Vybérovym rizenim proslo nékolik dalsich adeptek. Pak
mi muj finanéni manazer, ktery byl u v§ech pohovort se
mnou, povédél, zZe ta, kterou odmitam, je objektivné ze
viech nejlepsi. Na to se nedalo moc Tici, navic jsem védél,
ze ma pravdu. Vlastné jsem chtél byt jen profesionalni, ale
nenechali mne...
To mi prijde na zavér naseho rozhovoru jako takova hod-
né vtipna pointa. Kterak klinika estetické mediciny, kam
si dochazeji zeny vylepsit vzhled, mimo jiné proto, aby
uspély kariérné, diskriminuje uchazecku kvili krase. m
DENISA PROSKOVA
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- R »Jednim z nejhezcich

» (;. s % momentd v Zivoté byla
. “h nase svatba. Véfim, ze
v ) jsme si ji uzili nejenom
‘ my, ale i celd nase

i rodina a pratelé.”

Do tficeti jsem
soukromy Zivot
skoro nevedl. Ne ze
bych nechtél, ale ey 1 ol P
nestihal jsem,” Fika B kgl 477
Petr Toufar. ,,Dnes q
nechci fict, ze
zpomaluiji, ale dostal
jsem se do faze, ze
na co chci, na to si
cas udélam. A rodina
je stejné ten nejvétsi
poklad, ktery ¢lovék
vybuduje.”
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1 ,Rybarenim se ¢lo- - / .
vék skvéle odreagova- gy
va od starosti,” i
= fika Petr Toufar.
2 ,Nejlepsim tlovkem
mého Zivota je ale | F ' * -
stejné moje manzelka. (&' | ~
Oba pevné véfime, ze \
.. sple¢né i zestarneme.”




